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Esta publicacidén es producida con el apoyo del
estimulo de la tercera versidén del Programa Es
Cultura Local, otorgado por el Instituto Distrital

de las Artes — Idartes y la Alcaldia Local de Suba

Es decir, con el apoyo de los ciudadanos y ciudadanas de
Bogotéd y de Suba que con sus impuestos impulsan nuestros
anhelos.

Esperamos que ese esfuerzo no sea en vano, ¥y que nuestro
trabajo estimule las practicas de otras personas dedicadas a
propiciar espacios y engendrar nuevos modos de vida
en comin, en esta tierra,

en este tiempo.
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NOTAS

CON EL PROPOSITO DE CUIDAR LA FLUIDEZ DEL RELATO, HEMOS
DECIDIDO ENUNCIAR EL NOMBRE O EL LIBRO Y LA PAGINA DE DONDE
VIENEN LAS IDEAS QUE CONVOCAMOS.

ENCONTRARAS UNA BIBLIOGRAFIA PARA SACIAR TU CURIOSIDAD AL FINAL
DEL DOCUMENTO.

LAS ILUSTRACIONES QUE ACOMPANAN ESTA MEMORIA FUERON
REALIZADAS POR FREDY LOPEZ Y, EN PARTE, POR LORENA TERAN.

LES SIRVIERON DE MODELO LAS FOTOGRAFiIAS TOMADAS POR LAS
ARTISTAS A LO LARGO DEL PROCESO.

LOS TEXTOS CITADOS, PROVENIENTES DE OTRAS LENGUAS, SON
TRADUCCIONES LIBRES HECHAS POR LORENA TERAN.
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EL COLECTIVO DEL LABORATORIO A
CUERPO ABIERTO

ESTA
COMPUESTO
POR 7

MUJERES
DEDICADAS A
LA PRACTICA Y
LA PEDAGOGIA
DE LAS ARTES
PLASTICAS, DEL

TEATRO Y DE
mm LA DANZA.

LLEVADAS POR LA FASCINACION Y
LA CURIOSIDAD POR EL MOVIMIENTO
DANZADO, CONCEBIMOS ESTE
ESPACIO DE CUESTIONAMIENTO,
COLABORACION Y
EXPERIMENTACION.

LA DANZA IN SITU SE HA
OFRECIDO COMO UN
TERRENO FERTIL PARA ESTE
PROPOSITO,
PERMITIENDONOS NUEVOS
MODOS DE RELACION CON

‘\\ LA HISTORIA, CON LAS

,<\ IDEAS DE OTRAS ARTISTAS,
~§$ CON EL ESPACIO Y CON LA
%\% VIDA QUE SOMOS, EN

RELACION, DIiA A DIiA.

LA EXPERIENCIA DE CADA UNA DE LAS INTEGRANTES Y SU MODO DE
ACOGER O HACER FRENTE A LOS DESAFIOS Y PROPUESTAS DEL
LABORATORIO, ES EL MOTOR VITAL DEL MISMO.
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PARA PROMOVER Y FABULAR
MODOS DE ENGENDRAR
CONOCIMIENTO A TRAVES DE
REDES COLABORATIVAS;

PARA IDENTIFICAR Y HACER
FRENTE A LOS RETOS QUE NOS
PLANTEA LA VIDA EN COMUN;

PARA DESCUBRIR Y ASUMIR LA
SINGULARIDAD QUE CADA UNA
ES, RECONOCIENDO SU PODER DE
AGENCIAMIENTO EN EL MUNDO,
RECONOCIENDOSE AFECTABLE
POR Y AFECTANDO A OTROS
SERES,
AFECTABLE POR Y AFECTANDO EL
ETORNO EN EL QUE VIVE.

LO HACEMOS A
TRAVES DE LAS
PRACTICAS DE
MOVIMIENTO QUE
CONSIDERAN EL
MOVIMIENTO MAS
ALLA DE SU FUNCION
ESPECTACULAR, COMO
MANIFESTACION DE
INTENCIONALIDAD, DE
RESONANCIA Y DE
RECEPTIVIDAD.




OBJETIVDO

NOS PROPUSIMOS CREAR UN BOCETO DE
ESTRUCTURA DE DANZA IN SITU, CONSTITUIDA
DE PROPUESTAS CONCEBIDAS POR CADA UNA
DE LAS PARTICIPANTES.

ESTAS PROPUESTAS DEBIAN TENDER A
PROPICIAR QUE NUESTRA PERCEPCION FUERA
INTERPELADA E INTENSIFICADA,

QUE NUESTRA ATENCION FUESE GUIADA A
DETALLES Y DISTINCIONES NO ATENDIDAS,
QUE NUESTRO CUERPO FUESE INVITADO A
VIVIRSE EN LA COMPLEJIDAD DE LA QUE NOS
HABLAN Y QUE MOVILIZA LAS "FUENTES" QUE
CONVOCAMOS.

ESTE OBJETIVO SE QUIZO INTEGRADOR DE LAS
REFLEXIONES, LAS HERRAMIENTAS DE
COMPOSICION Y LOS CUESTIONAMIENTOS

SURGIDOS EN LOS ULTIMOS ANOS DE TRABAJO W
CON NINOS, NINAS, JOVENES Y FAMILIAS EN

LOS LABORATORIOS DE CUERPO ABIERTO Y LAS .
NECESIDADES ACTUALES DE LAS ARTISTAS. U /y.’i.w




IMPLICACIONES

QUERER FABULAR Y EJERCER MODOS DE RELACION EN EL

MUNDO, A TRAVES DE NUESTRA PRACTICA ARTISTICA
IMPLICA, CREEMOS,

RECONOCER OTROS MODOS DE EXISTENCIA
(ANIMAL Y VEGETAL ENTODAS SUS VARIEDADES, BACTERIAL, ESPIRITUAL,
POLITICO, ECONOMICO...)

RECONOCER LA MUTUA AFECTABILIDAD ENTRE LOS SERES VIVOS Y
NO VIVOS QUE HABITAN ESTA TIERRA Y "VIVEN DE ELLA" (COMO

DICE BRUNO LATOUR).
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EN LA "NOCHE DEL CUERPO" HABITAN BACTERIAS QUE SON PRUEBA
DE LA MULTIPLICIDAD QUE SOMOS.

NO HAY INDIVIDUACION ABSOLUTA POSIBLE...



RECONOCER QUE SER EVENTO ENTRE LOS EVENTOS CONLLEVA UNA
RESPONSABILIDAD: APRENDER A SITUARSE Y ASUMIR LOS DESAFIOS
ECOLOGICOS QUE DEBEMOS AFRONTAR TODAS Y TODOS DESDE EL LUGAR
EN EL QUE NOS ENCONTREMOS.

iCOMO FORMULAR ESTOS DESAFiOS? ;COMO AFRONTARLOS?
.COMO SITUARNOS?

NO ESTAMOS SOLAS EN ESTA AVENTURA Y HEMOS APRENDIDO MUCHO DE
LAS PERSONAS QUE NOS LEGARON SUS INQUIETUDES Y ACCIONES,
ESPECIALMENTE EN EL TERRENO DE LAS ARTES DEL MOVIMIENTO.

NOS DEJAMOS INSPIRAR POR LAS INVESTIGACIONES QUE, COMO DIRIA
VINCIANE DESPRET, HAN "SUSCITADO, INDUCIDO, HECHO EXISTIR, HECHO
DESEABLES OTROS MODOS DE ATENCION".
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1A CQJ\(IENZAMOS AQUI, EN ESTE CUERPO QUE SOMOS. CON SUBA COMO
' "LUGAR" PARA NUESTRA DANZA..

PERO, ¢DE QUE CUERPO ESTAMOS HABLANDO?

DE LOS MUCHOS MODOS DE CONCEBIR EL CUERPO
HUMANO, ;CUALES NOS DAN HERRAMIENTAS PARA
AFRONTAR LOS DESAFIOS QUE NOS HEMOS
PLANTEADO? ;CUALES NOS PERMITEN SEGUIR
EJERCITANDO NUESTRA CURIOSIDAD CRITICA Y AVIDA
DE GENERAR PROPUESTAS? ;COMO CONSIDERAR LAS
RELACIONES ENTRE EL CUERPO Y EL "LUGAR"
(ESPACIO, SERES, ARQUITECTURA)?

EL CUERPO QUE NOS PROPONEN
Y PONEN EN JUEGO LA DANZA IN
SITU, LA OBSERVACION-ANALISIS

DE MOVIMIENTO Y LAS
PRACTICAS DE IMPROVISACION
SE HA OFRECIDO COMO UN
DETONADOR DE EXPERIENCIAS Y
REFLEXIONES INUSITADAS.

o) IMAGEN: BITACORA DE YESSICA TERAN






DANZA IN SITU

MAS QUE UN GENERO, "UNA
MULTITUD DE SITUACIONES",
DETONADAS POR EL

LAND ART Y DANZA POST-
MODERNA...

ARTE CONTEXTUAL...
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s _ﬂéjff OBSERVACION
G ANALISIS DEL
MOVIMIENTO

PONER "EN JUEGO
NUESTRA INTUICION Y
NUESTRA CAPACIDAD

DE IR MAS ALLA DE LO
VISIBLE,

ACERCANDONOS

AL NUCLEO DE SIGNIFICADO
DEL MOVIMIENTO".
GENEVIEVE DUSSAULT

RACTICA'S DE
IMPROVISACION

INSTUICION DEL \
INSTANTE. \
\IDESPOJARSE,ESTADO '

DE RECEPTIVIDAD,
DEJARSE LLEVAR,
| CEDER, EXPLORAR,

 COMPONER...



https://oamdanse.ca/oam/
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SEGUN LA INVESTIGADORA Y BAILARINA LENA MASSIANI, LA DANZA IN SITU
ES EL RESULTADO DE DOS PROCESOS: EL LAND ART Y LA DANZA
POSMODERNA.

LAND ART
LA ARTISTA SALE

DEL TALLER

ILUSTRACION A PARTIR DE LA FOTO DE ANDRE CADERE
TOMADA POR GIANFRANCO GORGONI

HACIENDO ENFASIS EN SUS CONDICIONES FORMALES

(:.COMPONER CON LA ARQUITECTURA?) O EN SU ASPECTO POLITICO-
FILOSOFICO (¢;RESISTIR, DENUNCIAR?), EL ESPACIO PUBLICO DEVIENE
SOPORTE Y ASUNTO.



DANZA POSTMODERNA
LA BAILARINA SALE DEL ESTUDIO DE LA SALA DE

TEATRO

| \ )\ ”

ILUSTRACION A PARTIR DEL VIDEO "CALICO MINGLING"
HTTPS://YOUTU.BE/3FALHDS5VI4

EN EL CASO DE LA DANZA, QUE NOS ATANE ESPECIALMENTE, LENA
MASSIANI RESUME LA IMPORTANCIA QUE ESTE DESPLAZAMIENTO TUVO
PARA ESE ARTE EN EL SIGUIENTE TEXTO:

"A TRAVES DE LA IMPROVISACION, EL DESPOJAMIENTO Y EL MOVIMIENTO
PURO; A TRAVES DE UNA MEJOR CONCIENCIA Y UNA PERCEPCION MAS FINA
DE LOS CUERPOS Y, FINALMENTE, GRACIAS A HABER SOBREPASADO LOS
LIMITES DE LA ESCENA, LA DANZA DESCUBRIO OTROS ESPACIOS.

DE ESTE MODO, SE OPERO UNA DESACRALIZACION DEL LUGAR DE
CREACION Y DE LA REPRESENTACION: LA DANZA SE DESPLAZABA A SITIOS
URBANOS Y AL PAISAJE. FRENTES DE CASAS, RUTAS, JARDINES, FUERON
OCUPADOS Y SIRVIERON DE LUGARES DE INVESTIGACION, DE CREACION Y
DE EXPLORACION. DESDE ESE ENTONCES, LA DANZA NO HA DEJADO DE
CONSTRUIR Y DE MULTIPLICAR SUS ESPACIOS DE INTERVENCION Y HOY
MUCHOS COREOGRAFOS LA PROPAGAN IN SITU”. (LENA MASSIANI, P.38)


https://youtu.be/3FALHd5Viz4
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“LA REVOLUCION DE LA DANZA CONTEMPORANEA NO FUE EL HABER INSTAURADO UN
NUEVO ARTE COREOGRAFICO, SINO UN CUERPO COMO LUGAR DE EXPERIENCIA Y
LUGAR DE SABER EN RELACION A S{ MISMO Y AL MUNDO"

LA DANZA MODERNA SURGE EN
MEDIO DE LOS MOVIMIENTOS DE
PROTESTA QUE TUVIERON LUGAR
DESDE LOS ANOS 50 EN ESTADOS
UNIDOS, DIRIGIDOS CONTRA LA
GUERRA DE VIETNAM Y POR LOS
DERECHOS CIVILES. EN ESTA
MISMA EPOCA, HICIERON SU
APARICION EL IMPRESIONISMO
ABSTRACTO Y EL MINIMALISMO.
"EL MOVIMIENTO ERA POLITICO,
ESTETICO Y PESONAL, Y ALTERO
EL MODO EN EL QUE LOS ARTISTAS
PENSABAN ACERCA DE SUS
PROCESOS, SUS ESPECTADORAS, Y
SU FUNCION EN EL MUNDO." (ANN
BOGART, VIEW POINTS).

EL TEATRO DE LA JUDSON CHURCH
FUE UNO DE LOS PRODUCTOS DE

ESTA MOVILIZACION. REUNIO A
ARTISTAS MUSICAS, PINTORAS,
BAILARINAS, CON EL PROPOSITO

DE ROMPER CON LAS EXIGENCIAS
ESTETICAS IMPUESTAS AL CUERPO

POR LA DANZA CLASICA Y
MODERNA.
"QUERIAN LIBERAR A LA

COREOGRAFIA DE LA PSICOLOGIA
Y EL DRAMA CONVENCIONAL.
¢ QUE ES LA DANZA? SE
PREGUNTARON. "SI UN ELEFANTE
MUEVE SU TROMPA, ES ESTO
DANZA?"

LAURENCE LOUPPE
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POSMODERNAS

ESTAS FUERON ALGUNAS DE LAS POSMODERNAS QUE NOS INSPIRARON...

jﬂmm

ILUSTRACION A PARTIR DEL VIDEO
"DANCING MY CANCER"
HTTPS://YOUTU.BE/R-OJ4ZVRLBO

ILUSTRACION A PARTIR DEL
VIDEO "WATER MOTOR"
HTTPS://YOUTU.BE/3FALHDS5VI4
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ILUSTRACION A PARTIR DEL
VIDEO "TRIO A".
me & Lo emecigm.” HTTPS://YOUTU.BE/R-
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LA OBRA DE TRISHA BROWN DESPLIEGA
LA ENERGIA Y FLUIDEZ SUGERIDAS EN
EL TITULO. EL ABANDONO DE
DRAMATIZACION DE LA DANZA PUEDE
VERSE EN LA BUSQUEDA DE UNA
TONICIDAD MUSCULAR "BAJA" Y LA
EVOCACION DE GESTOS COTIDIANOS.


https://youtu.be/R-OJ4ZvRlbo
https://youtu.be/3FALHd5Viz4
https://youtu.be/R-OJ4ZvRlbo
https://youtu.be/R-OJ4ZvRlbo
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TANTO EL LAND ART COMO LA DANZA

POST-MODERNA E IN SITU, PUEDEN SER CONSIDERADAS

DENTRO DEL PARADIGMA LLAMADO ARTE CONTEXTUAL, EN LA MEDIDA EN
LA QUE SE AFERRAN A "LA REALIDAD" COMO PRINCIPIO FUNDADOR Y
CONFIEREN UNA ATENCION PRIMORDIAL AL "CONTEXTO" (PAUL ARDENNE).

\\
At =

LA PRIMERA CONDICION DE UN ARTE CONTEXTUAL ES LA RELACION DE
"COPRESENCIA" QUE ESTABLECE CON LA REALIDAD. LA OBRA DE ARTE "SE
VE CONECTADA A UN ASUNTO RELEVANTE DE LA HISTORIA INMEDIATA".

“SE TRATA DE HACER VALER UN ARTE DE
CONTENIDO POLITICO? EL ARTISTA SE LANZA AL
RUEDO: SE TOMA LA CALLE, LA FABRICA, LA
OFICINA. UN ARTE DE PAISAJE? EL ARTISTA SE
CUELA EN EL PAISAJE , FISICAMENTE, PARA
TRABAJARLO Y MODIFICARLO. UN ARTE EN
RELACION CON LA ECONOMIiA? EL ARTISTA SE

NEGOCIANTE. UN ARTE HABITADO POR EL AFAN DE ;..‘i"
ANIMACION SOCIAL? EL ARTISTA DEVIENE ' alk
PRODUCTOR DE EVENTOS..." (ARDENNE, P. 16)) S—
"o, axnte im antu e ote,ﬁw\e, com welacigm a | f
VY Q/uu?rovn, Jue/ ovcaczfa,otov 7 J,Q, e,xW\@/swca,ém, '\\QLQ o/
el e ARDENNE ESCRIBIO UN
en cveade en Q/c‘»ﬂ‘«,coume,/v\te,. e,ﬁ(,rme»ue- em LIBRO DEDICADO AL
T ARTE CONTEXTUAL. EN
emenal, comarllilnge memen um elemente EL REFLEXIONA Y DE
/ EJEMPLOS DE
3@0@)&&@@@& PRACTICAS
ENGLOBADAS EN ESTE
TU\/Q/ wma Tn,e,Tu.e,/a.tn. de motunalesa cenilica”. PARADIGMA.
( QLCLQ,/Y\/Y\E ey //};/ék*}ﬁ.)/j%
/S(_ //’v(':y vemer Al emcwemtog JVQ,Q szuwxo',e,, Uu’be-ﬂ\./v\e- ¥ wuvad, o c,uue,vu‘\e
s &Qk,e,mtw
"o, Lugan” ea el imicie de Lo apentura.

“el, Q,u,a,n.n," :‘u,e, N/ enton cu»e,n,Te-/& Te-n,e-lxe./&...




EL CONTEXTO ES DEFINIDO COMO UN

"CONJUNTO DE CIRCUNSTANCIAS QUE 2
ESTAN EN SITUACION DE INTERACCION ..~ i

(EL CONTEXTO, ETIMOLOGICAMENTE, ES //ff’f;_ﬁfﬁ;:::::i‘:—'::w
EL "ENSAMBLE, DEL BAJO LATIN A\ AT e e T

,_r—“’f’—l_;_’_’—ﬂ"f s
CONTEXTUS,

DE CONTEXTERE,
'TEJER CON')"...

TEJER,
DESCUBRIENDO EL GESTO EN EL
MOMENTO,

CUIDANDO EL INSTANTE EN EL QUE
EMERGE Y QUE ES MANIFESTACION DE
TODA UNA VIDA DE INFLUENCIAS, DE
APRENDIZAJES, DE EXPLORACIONES, DE
DERIVAS, DE PRESENCIAS Y DE
AUSENCIAS.

TEJER COMO METAFORA DE LA RELACION,
LA INTERACCION...



LA NOCION "CORPOREIDAD" Ao
FUE PROPUESTA POR MICHEL P/

BERNARD, BAILARIN E
INVESTIGADOR FRANCES,

LA OAM ES EL PRODUCTO DEL CRUCE ENTRE DOS
ENFOQUES DE ANALISIS:

EL ANALISIS DEL MOVIMIENTO SEGUN LABAN
(LMA) Y EL ANALISIS FUNCIONAL DEL CUERPO EN
EL MOVIMIENTO DANZADO (AFCMD).

EN ESTE ENFOQUE INTEGRADOR, EL MOVIMIENTO
ES CONSIDERADO COMO LA MANIFESTACION DE
LAS DIMENSIONES FUNCIONAL Y EXPRESIVA DEL
CUERPO.

LA OAM PRIVILEGIA, INLCUSO, EL USO DEL
TERMINO "CORPOREIDAD".

"actigpidad qu-e
T&me "em due%&
MU\,Q,A.tn,Q. Lmtu,i,ci,é-m

7 M.LA,Q,/LtYL,Q.
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CON EL PROPOSITO DE DAR
CUENTA DE "LA DIMENSION
PLASTICA, INESTABLE,
HETEROGENEA Y MULTIPLE
DEL CUERPO, CONSIDERADO
NO COMO COMO UNA
REALIDAD OBJETIVA, SINO
COMO UNA RED SENSORIAL,
PULSIONAL E IMAGINARIA"

LA CORPOREIDAD IMPLICA

RMACION EN

de in mian alla de
Lo vinille,
mcemcim&emem

al micles de
/a.a,?ma,ﬂa,cn.io. del
meypimiente”.

=

MALEABILIDAD, TRANSFO

POTENCIA, AFECTIVIDAD,

DESEO,

RELATO...

UNA HISTORIA DE VIDA A

INTERROGAR. PERO, ;COMO?

ot foi


https://oamdanse.ca/

ESQUEMA CONCEPTUAL Y
ACTIVIDADES DE LA OAM

¢COMO AGUDIZAR NUESTRA PERCEPCION PARA ATENDER A LAS
DIMENSIONES FUNCIONALES Y EXPRESIVAS IMPLICADAS EL MOVIMIENTO?
¢COMO EVOCAR COMO NOS AFECTA EL MOVIMIENTO?

¢COMO FORMULAR EXPLICACIONES ACERCA DE SU PRODUCCION QUE
RESPONDAN A LA COMPLEJIDAD QUE ABARCA LA CORPOREIDAD?

EL ESQUEMA EN ESPIRAL REPRESENTA

LAS ACTIVIDADES IMPLICADAS EN LA

) OBSERVACION-ANALISIS DE
gm\ml@ MOVIMIENTO, Y QUE PROPONEN UNA
ViA HACIA LA CONSTRUCCION DE

v SENTIDO QUE ES UN IR Y VENIR ENTRE

LA PERCEPCION, LA REPRESENTACION Y
LA CONSTRUCCION DE SENTIDO.

UNA VEZ PUESTAS EN JUEGO LAS

. ACTIVIDADES DE LA PERCEPCION,
T\&ﬂﬂﬂ-’[mﬂv LA HERRAMIENTA, REPRESENTADA
EN EL ESQUEMA CONCEPTUAL DE

DIAGRAMA DE VENN, NOS OFRECE

UNA MATRIZ DE "OBSERVABLES",

ORGANIZADOS EN LAS

DIMENSIONES IMPLICADAS EN EL
MOVIMIENTO:

HACE REFERENCIA A LA "INTENSIDAD E
INTENCIONALIDAD"
DEL MOVIMIENTO.

FUNCION "RELACION SINGULAR DE
EXPRESIVA LA PERSONA CON EL
ESPACIO, A LA VEZ
EYOCA EL “LIENZO” INTERIOR Y EXTERIOR, EN
TONICO-POSTURAL LA QUE TODOS LOS
QUE SIRVE DE SENTIDOS COOPERAN DE
SOPORTE AL GESTO. UN MODO INTERSENSORIAL
ORIGEN DEL FUNCION FUNCION E INTERACTUAN CON LA
MOVIMIENTO FORICA HAPTICA MOTRICIDAD.”

EN EL CENTRO EMERGEN LOS PARAMETROS
INTEGRADORES DE LA FUNCION Y EXPRESION DE
CADA CORPOREIDAD

SI DESEAS CONOCER MAS ACERCA DE ESTE ENFOQUE, TE INVITAMOS A CONSULTAR LA
PAGINA DE LA OAM: HTTPS://OAMDANSE.CA



https://oamdanse.ca/

EL ESQUEMA CONCEPTUAL (DIAGRAMA DE VENN) EN ESFERAS DE
DIMENSIONES-FUNCIONES PERMITE VISUALIZAR Y RECORDAR LA
INTERDEPENDENCIA QUE EXISTE ENTRE ESTAS.

CRREMOS QUE LA OAM PROPICIA LA EMERGENCIA DE METAFORAS,
SUSTENTADAS EN LA ATENCION A DETALLES CON LOS QUE ES
SORPRENDIDA NUESTRA PERCEPCION AGUDIZADA.

LO VEREMOS EN LOS RELATOS QUE NACEN DE LOS EJERCICIOS DE
OBSERVACION, ESPECIALMENTE EN LA PRIMERA FASE.

ILUSTRACION: MARY OVERLIE, BAILANDO. CREADORA DE LOS VIEWPOINTS



PRACTICASTDE,
I M PROVISACION

¢POR QUE LLEGAMOS A BEBER DE LAS FUENTES DE LA
IMPROVISACION?
(ALGUNOS MOTIVOS)

PORQUE ESTAMOS BUSCANDO MODELOS PARA APRENDER COMO
GENERAR MOVIMIENTO, COMO GENERAR ESTRUCTURAS QUE
IMPLIQUEN UNA ATENCION AL ESPACIO Y QUE CONSIDEREN LAS
CONDICIONES DADAS (LO AZAROSO) COMO FACTOR
DETERMINANTE.

PORQUE LA IMPROVISACION NOS PERMITE PONER EN JUEGO
NUESTRO CUERPO ENTERO (LAS COSAS QUE HEMOS ESTUDIADO Y
VIVIDO EN LOS LABORATORIOS PASADOS, EN LOS
ENTRENAMIENTOS, NUESTRA EXPERIENCIA DE VIDA, NUESTRA
EXPERTICIA, NUESTRO ARTE).

PORQUE ES DIVERTIDO CONSTRUIR Y DESTRUIR, JUGARSE LA VIDA
EN UN GESTO Y DEJARLO DESVANECERSE.

IMPROVISAR NOS ENSENA A APRECIAR LOS INSTANTES.

NOS PERMITE CONSERVARLOS SABIENDO QUE LO QUE QUEDA ES
YA TRANSFORMACION..

UNA ETICA DE VIDA, UNA, NO UNA VERDAD, UNA VERSION.

PORQUE EL CUERPO Y EL PENSAMIENTO PUEDEN VIVIRSE,
SABOREARSE, COMO UNIDAD.

PORQUE LAS CONSIGNAS NOS INVITAN A ENTRENAR DESDE LAS
CAPAS MAS VISIBLES HASTA LAS MENOS VISIBLES DE NUESTRO
CUERPO.

{’ /v~ ILUSTRACION: ANN DIAZ,
7 j===="=""¥ IMPROVISACION "INTERPRETAR
: CONSIGNAS"






DOCUMENTACION,
HUELLA..

il I

U i

ILUSTRACION: ALEJANDRA BAEZ, ANN DIAZ Y YESSICA TERAN
INTERCAMBIANDO IDEAS SOBRE LA BITACORA.

iCOMO PONER EN PALABRAS O EN IMAGENES LO QUE VIVIMOS EN
LA EXPLORACION (AL IMPROVISAR)?

iCOMO HACER DEL CUERPO EL INSTRUMENTO DE LA EXPLORACION
PLASTICA?

(LA VISUALIZACION DE LA ANATOMIA PUEDE
CONTRIBUIR/FACILITAR LA EXPLORACION PROFUNDA,
PROPIOCEPTIVA DEL MOVIMIENTO, DE LA POSTURA, ETC..?
iCOMO LAS ARTES PLASTICAS Y VISUALES NOS AYUDAN A
DESPERTAR NUESTRA CAPACIDAD INNATA DE ENTENDER CON LOS
0JOS?

LA BITACORA NOS PERMITE EXPLORAR MODOS DE INSCRIBIR* LA
EXPERIENCIA DEL MOVIMIENTO EN PALABRAS E IMAGENES.

RETOMANDO EL SENTIDO QUE DA BRUNO LATOUR A ESTA PALABRA EN SU OBRA SOBRE LA ANTROPOLOGIA DE LAS
CIENCIAS L'ESPOIR DE PANDORE": TERMINO GENERAL QUE SE REFIERE A TODOS LOS TIPOS DE TRANSFORMACIONES POR
LAS CUALES UNA ENTIDAD SE MATERIALIZA EN SIGNO, ARCHIVO, DOCUMENTO, PEDAZO DE PAPEL, HUELLA" P.328)



CARTOGRAFIA

ESTE "ARTE DE TRAZAR
MAPAS GEOGRAFICOS",
ESTA "CIENCIA QUE
ESTUDIA LOS MAPAS"
(DEFINICIONES DE LA
RAE), ¢QUE NOS
PERMITE CUANDO NOS
{ SERVIMOS DE ELLA EN £
NUESTRA PRACTICA
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Y PARA
NOSOTRAS LA
CARTOGRAFIA
ES UNA
TRANSPOSICION
VISUAL QUE
CONFIGURA
RELACIONES,
PRODUCTO DE
NUESTRO
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NOS INSPIRAMOS EN LA PROPUESTA DE REPRESENTACION DE LA
DINAMICA DE CREACION CONCEBIDA POR PIERRE GOSSELIN,
GERARD POTVIN, JEANNE-MARIE GINGRAS Y SERGE MURPHY.

NOS ATRAJO LA IDEA LA CREACION COMO FENOMENO QUE OCURRE
EN EL TIEMPO, CON |INICIO, DESARROLLO Y CONSECUCION Y QUE
NO OBSTANTE, NO ES TOTALMENTE LINEAR.

LOS INVESTIGADORES Y LA INVESTIGADORA CONCILIAN LA
LINEARIDAD DE ESTE MODELO CON LA IDEA DE INTERACCION,
GRACIAS A LOS "MOVIMIENTOS" PROPIOS A CADA FASE Y
PRESENTES EN TODAS EN CIERTO GRADO. ESTA PRESENCIA
DINAMICA DIO ORIGEN, EN NUESTRO CASO, A LA CONCEPCION DE
LAS FASES JUXTAPUESTAS.

MOVIMIENTOS
ASOCIADOS :
DISTANCIAMIENT

0O E MOVIMIENTO

INSPIRACION ASOCIADO:
ELABORACION Y MOVIMIENTO
DISTANCIAMIENTO ASOCIADO :

ELABORACION

NOS INSPIRAMOS EN LA PROPUESTA DE REPRESENTACION DE LA
DINAMICA DE CREACION CONCEBIDA POR PIERRE GOSSELIN,
GERARD POTVIN, JEANNE-MARIE GINGRAS Y SERGE MURPHY.

NOS ATRAJO LA IDEA LA CREACION COMO FENOMENO QUE OCURRE
EN EL TIEMPO, CON INICIO, DESARROLLO Y CONSECUCION Y QUE
NO OBSTANTE, NO ES TOTALMENTE LINEAR.



FUIMOS PROGRESIVAMENTE, DEL SALON A LOS
LUGARES ESCOGIDOS.

LAS EXPLORACIONES EN EL ESPACIO DEL
COLECTIVO TANZ NOS PERMITIERON
FAMILIARIZARNOS CON EL MODO DE

FUNCIONAMIENTO DE LAS PROPUESTAS DE

IMPROVISACION, PROTEGERNOS
DE TANTO EN TANTO DE LA LLUVIA Y, POR QUE
NO, PROTEGERNOS UN POCO DE LA HOSTILIDAD
DE LOS LUGARES.

NO SIEMPRE FUE FACIL.
ESTUVIMOS EXPUESTAS A LAS MIRADAS, LOS
PREJUICIOS, LA CURIOSIDAD, LA SIMPATIA, LA

RABIA, DE LAS PERSONAS QUE VIVEN O
TRANSITAN POR ALLi DIA A DIiA.

EMPEZAMOS HABITANDO, OBSERVANDO.

DESDE FINALES DE ABRIL, NUESTRA PRESENCIA
SE HIZO MAS FRECUENTE EN EL CENTRO
COMERCIAL Y EN LAS ESCALERAS.

EN ESTE ULTIMO MES, NOS DEDICAMOS A
PROBAR LAS PROPUESTAS Y LAS VARIACIONES
QUE IBAMOS DESCUBRIENDO NECESARIAS.
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EN ESTA FASE, NOS INTERROGAMOS LA ACTUALIDAD/NECESIDAD
DE LAS HERRAMIENTAS QUE YA NOS INSPIRABAN Y CONSIDERAMOS
LA POSIBILIDIDAD DE INCLUIR OTRAS (PRACTICAS SOMATICAS,
BIODANZA, ARTISTAS QUE SE HAN PLANTEADO PREGUNTAS SOBRE
LA RELACION ENTRE LA VIDA Y EL ARTE Y SOBRE COMO CREAR
DISPOSITIVOS IN SITU PARA PROBLEMATIZAR-LA, DEL ARTE DEL
CUIDADO, PERFORMANCE, DANZA CONTEMPORANEA ETC.)

MIENTRAS REFLEXIONABAMOS, NOS DISPONIAMOS A LA AVENTURA
IN SITU RECORRIENDO SUBA EN BUSCA DE LOS LUGARES QUE
HABITARIAMOS.

.NECESIDAD DE UN "LENGUAJE COMUN"?

¢NECESITAMOS UN LENGUAJE COMUN PARA HABLAR DEL
MOVIMIENTO? ESTA NECESIDAD DE PONER EN PALABRAS LO QUE
VEMOS, ;DE DONDE NOS VIENE? DECIDIMOS DEJARNOS GUIAR POR
ESTAS PREGUNTAS Y EMPEZAR A INTERROGAR GRACIAS A ELLAS
LOS JUICIOS QUE HACEMOS SOBRE EL MOVIMIENTO.

PASAR DE LOS JUICIOS DE
VALOR

A LOS JUICIOS DE

OBSERVACION
APRENDIENDO A

SENTIR
CURIOSIDAD POR
NUESTRAS
OBSERVACIONES

EMPEZAMOS A UTILIZAR LAS HERRAMIENTAS DE OBSERVACION-
ANALISIS,A FAMILIARIZARNOS CON EL VOCABULARIO Y A
TRANFORMAR NUESTRAS OBSERVACIONES EN EXPLORACIONES.

SI PERCIBIMOS FLUIDEZ, LIVIANDAD, LIGEREZA EN UN CUERPO, ;A
QUE SE DEBE? (LO QUE DESCUBRIMOS, LO QUE INFERIMOS QUE
ESE CUERPO HACE, PUEDE SERVIRNOS PARA EXPLORAR ESAS
CUALIDADES EN NOSOTRAS MISMAS?
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IMAGEN: BITACORA DE YESSICA TERAN
SINTESIS DE LOS LUGARES PROPUESTOS POR LAS ARTISTAS. ANTES DE LA SELECCION
DEFINITIVA.

IR AL ENCUENTRO DEL LUGAR.

LA DECISION DEFINITIVA RESPECTO A QUE LUGARES HABITAR
ESTUVO LIGADA A LA PREGUNTA POR EL SENTIDO QUE DABAMOS
AL PROYECTO.

AL HACER EXPLICITAS NUESTRAS ASOCIACIONES E INTENCIONES,
DESCUBRIMOS QUE ABARCABAN LAS DIMENSIONES POLITICA,
ESTETICA, AFECTIVA, QUE LA INVESTIGACION REVELO COMO
FUNDAMENTALES EN EL ORIGEN DE LA DANZA IN SITU Y DE LAS
ARTES DEL CONTEXTO.

ESCOGIMOS UN LUGAR "MAS RURAL" Y UNO "MAS URBANO".
PROGRESIVAMENTE, FUIMOS HACIENDO USO DE LAS

HERRAMIENTAS Y NOCIONES PROVENIENTES DE LAS FUENTES QUE
HABIAMOS ESCOGIDO COMO MARCOS DE REFERENCIA.
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= Lo Natural del
Biblioteca cuerpo
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20-03-2023

IMAGEN: MAPA HEURISTICO DE LOS LUGARES DE LA LOCALIDAD QUE ATRAIAN A
CADA ARTISTA. HECHO POR TODAS EN UN TABLERO VIRTUAL COMPARTIDO.

ESCOGIMOS LAS ESCALERAS QUE CONDUCEN AL SANTUARIO INDIGENA
PARQUE DE LOS NEVADOS Y EL CENTRO COMERCIAL CENTRO SUBA.

REFLEXIONES, IDEAS, FRASES QUE SURGIERON CON RELACION AL CENTRO
COMERCIAL:

L edategios U bt hocon o Lo



C UEHR

;COMO OBSERVAR?

VAMOS AL ENCUENTRO DEL MUNDO,

HABITAMOS UN LUGAR O UN EVENTO NOS CONVOCA

OFRECEMOS NUESTRA ATENCION...

GUARDAMOS REGISTRO (IMAGEN, TRAZO, PALABRA...)

CONSIGNAMOS LAS LAS PRIMERAS IMPRESIONES QUE DEJA EN NOSOTROS
EL MOVIMIENTO OBSERVADO.

LAS PREGUNTAS EMERGEN, LAS IMPRESIONES SE HACEN
IMAGEN Y RELATO... {QUE PRIVILEGIAMOS EN LOS
RECORRIDOS DE OBSERVACION? ;QUE NOS ATRAE?
iCOMO NOS CONTAMOS ESTAS OBSERVACIONES? ;QUE
FORMAS DE RELATAR? ;QUE NUEVAS PALABRAS, NOS
EXIGEN ESTOS ENCUENTROS EN LOS QUE PRESTAMOS
ATENCION AL MUNDO QUE HABITAMOS?A TRAVES DE
LAS PREGUNTAS QUE NOS HACEMOS, ;DESCUBRIMOS
NUEVOS FENOMENOS?

(DESCUBRIMOS LA NECESIDAD DE NUEVAS/OTRAS
NOCIONES?

{QUE DESCUBRIMOS SOBRE NOSOTRAS MISMAS?

“/vxe_ V- Mo/~ Q/KL/}\ CoXQ/X Comyg ogm, 7impg Come

I mg CL‘»O‘»& 0o ”\Q/UvL&/é»CLQ,N\tLﬁLCOV maganeth

ca./A.te,Q,_Q,a.me.&.

.PARA QUE OBSERVAMOS?

A TRAVES DE EJERCICIOS DE LOS OBSERVACION,

DESPERTAMOS Y EJERCITAMOS NUESTRA CAPACIDAD DE PRESTAR
ATENCION A LO QUE NOS RODEA, APRENDEMOS EL ARTE DE
DEJARNOS AFECTAR, ASOMBRAR (DERSE ATRAER), PRIORIZAR, HACER
CON...


https://www.rtve.es/television/20230125/entrevista-nazareth-castellanos-neurociencia-del-cuerpo/2417620.shtml

IMAGEN: BITACORA
DE AMAPOLA TERAN

¢ES EL AMBIENTE EL QUE
DETERMINA LOS MOVIMIENTOS
DEL PEZ O EL PEZ EL QUE
DETERMINA EL AMBIENTE?

POR UN LADO, EL ELEMENTO ";QUE SE OBSERVA?... UN CAMINO EN
ESENCIAL QUE HACE PARTE DEL ESPIRAL HACIA ARRIBA. UN HUESO DE
AMBIENTE DEL PEZ ES EL SUELO DINOSAURIO, EN CEMENTO. GOMITAS

ARENOSO BAJO EL MAR. ES SALIENDO DE LA TIERRA. CAMINOS

AJENO AL PEZ, EN EL SENTIDO TRAZADOS EN EL SUELO...HE

DE QUE NO HACE PARTE DE SU OBSERVADO FLORES, PERO NO SE

CORPORALIDAD. TAMBIEN HACEN CUALES ERAN, NO ME HE DETENIDO A

PARTE LOS ELEMENTOS LAS MIRARLAS... ERA DOMINGO. DOMINGO

CONCHAS QUE USA PARA DE FAMILIA. DE PARQUE. DE HELADO.

DECORAR LAS PEQUENAS DUNAS DE ALMUERZO FUERA DE CASA. ESTABA

QUE HA FORMADO. LLENO. HABIA NINOS EN EL PARQUE, EN
LOS JUEGOS. HABIAN AMIGOS

LUEGO ESTAN LAS HABLANDO...A UN VENDEDOR DE

POSIBILIDADES DE SU CUERPO. GLOBOS, SE LE ENREDARON POR UN

SU INVISIBILIDAD PARA CAPTAR MOMENTO, LUEGO LO SOLUCIONO Y

HEMBRAS SE CONVIERTE CONTINUO COMO SI NADA. TENGO LA

INSTINTIVAMENTE EN SU FOTO. EL INSTANTE. ;OBSERVACION

IMPULSO CREADOR. SUS ALETAS DEL HECHO EFIMERO? ¢LO

TRANSFORMAN EL COMPRENDO?

ESPACIO/AMBIENTE Y LAS ANGIE, 27 DE MARZO

DIMENSIONES DE SU CUERPO
SON LA FORMA DE MEDIDA PARA
CREAR CAMINOS Y DIFERENCIAR
ESPACIOS. EL AMBIENTE DEL
PEZ Y SU CUERPO CREAN
ENVIANDO UN MENSAJE,
QUERIENDO DECIR ALGO A OTRO,
LAS HEMBRAS.

ALEJANDRA,

OBSERVACION DEL PEZ GLOBO

IMAGEN: BITACORA DE AMAPOLA TERAN




IMAGEN: OBSERVACION, BITACORA DE
ALEJANDRA BAEZ, 22 DE ABRIL
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"...JUSTO AL CAER EL SOL, COMO IMANES, VINIERON ATRAIDOS LOS MOSQUITOS QUE
BAILABAN ENTRE/CON LAS RAMAS. PARECIAN LUCIERNAGAS JUSTO DESDE EL PUNTO
DONDE LAS OBSERVABA. EN MI CUERPO AL CERRAR LOS 0JOS SE SUGERIAN
MOVIMIENTOS INTERMITENTES..."

ANN

"EL ARBOL SUENA... SU SONIDO ME RECUERDA UNA CANCION
QUE NO HE PODIDO DEJAR DE TARAREAR"

ANN
"...LAS FLORES, EN EL ARBOL, .‘
COMO PEQUENAS ESTRELLAS \
BLANCAS. DESCUBRIR LA FORMA N / |
DE LA FLOR, UNA EXPLOSION DE i \ "ARBOLES COMO PAJAROS
DANZA, DESCUBRIR EL ORIGEN DE ‘ \& \ ARBOLES COMO ,MANOS
LA FLOR, YA NO SECA, SINO -~ \ARBOLES COMO BRAZOS,
BLANCA Y ESPLENDOROSA" TR EN LA ESPESURA|
ANGIE . ALGODONADA DE

WSS HOJAS"

\
"DESCENDER ALEJANDRA

Y ASCENDER
EN LA LINEA VERTICAL QUE ME LLEVA DE LA
COPA A LA RAfZ"

ALEJANDRA

"LOS ARBOLES RESPIRAN. HOJAS SOBRE RiOS ENCIMA DE
Mi. UN COQUITO DE RAMAS ACOJA MI SER, LAS IMAGINO

HASTA EL SUELO. ENCERRADA EN ELLAS Y LA LUZ
FILTRANDONSE AMARILLA NARANJA"
ANGIE

"AHORA LO VI MAJESTUOSO, LO VI CON X
SABIDURIA. SUS RAMAS SON DELGADAS PERO s ‘
FUERTES, SE ENRAIZAN Y SE SIENTE QUE ESTA "Asp% v L7\
ARRAIGADO A LA TIERRA. SALIO EL SOL Y FUERTE, TAN \
BRILLAN SUS HOJAS, BRILLA COMO SI TUVIERA (AENO DE
ESCARCHA EN ALGUNAS PARTES.. QUEDA EL \
RASTRO DE QUE TOCO LA LLUVIA, QUE EL AGUA ‘/  VIDA
LO ABRAZO Y DEJO SOLO UN POCO DE SU -/ YESSICA
VISITA. SE VE MAS VERDE, SE VE VIVO" .~
ELENA 7 }
. e o

/

“AL TOCAR EL ARBOL POR VARIOS MINUTOS, CERRE LOS 0JOS, SENTI :

ENERGIA Y EL LATIDO DE MI PALMA SOBRE EL. FUERZA Y CONEXION. -, _

IMAGINO TODAS SUS RAICES Y TODAS LAS CONEXIONES BAJO TIERRA" .
YESSICA



E

OBSER O CUERPOS EN
MOVIM

VAND
IENO...

EN ESTE VIDEO EN CUANTO A CUALIDAD DEL MOVIMIENTO ME GUSTA LA
ESENCIA DEL VUELO, LA SENSACION DE SER AVE.

Y BUENO ME GUSTA EL SONIDO (JUEGO DE VOCES).

YESSICA

EL GRUPO HACE ESE MOVIMIENTO QUE LLAMARIA COMO EN
CANON. ALEJANDRA

LO QUE ME PARECE INTERESANTE DE ESTE ES LA QUIETUD DE LOS
ARTISTAS. ESE ESTAR COMO ESTATUAS ME HACE IMAGINAR ALGO. SI
LLEGAMOS POR EJEMPLO A ESE ESPACIO CONCURRIDO COMO SERIA, POR
EJEMPLO, EL QUE PROPONE ELENA O ANN: PORTAL O ESTACIONES DE TM Y
PARA ESA "ESTATUA" NOS INSPIRAMOS EN ALGUN MOVIMIENTO DE UN
PASAJERO O DE VARIOS: COMO, POR EJEMPLO LA SENORA QUE REVISA EL
BOLSO, EL SENOR AL QUE SE LE CAE LA SOMBRILLA, SOLO CAMINAR... Y
NOS QUEDAMOS EN ESA QUIETUD UNOS 5 SEGUNDOS, LUEGO EMPEZAMOS
LA DANZA. ALEJANDRA

Y ESTE ME LO ENCONTRE,SE IMAGINAN PARTIR DESDE LA ESTRUCTURA DE
LA ESCENA DE UN CUADRO (OBRA PLASTICA) Y SITUARLA EN UN ESPACIO
QUE QUERAMOS, DARLE VIDA, DE ACUERDO A LO QUE NOS EVOQUE.
YESSICA (LU)

DE ESTOS VIDEOS ME GUSTAN LAS CUALIDADES DE MOVIMIENTO. EL
PRIMERO ME HACE SENTIR QUE EL BAILARIN ESTA EN OTRA DIMENSION Y
ME GUSTARIA EXPLORAR ESO EN LAS DANZAS IN SITU, EXTRANARNOS A LA
VISTA DE LOS DEMAS. DEL SEGUNDO SIENTO QUE LO QUE TRANSFORMAN
O EXTRANAN NO SON SUS CUERPOS SINO EL ESPACIO, LO VUELVEN
DENSO, PESADO Y ME DA UNA SENSACION DE MIEDO COMO SI ALGO
PUDIERA PASAR EN CUALQUIER MOMENTO.

ANN



POR EL JUEGO DE IR Y NO IR JUNTAS. POR LA PRECISION DEL
MOVIMIENTO. FIRME.

POR EL CUERPO QUE SE SUELTA. QUE ES LIBRE. QUE RECIBE EL
MOVIMIENTO Y NO LO DIRIGE.

POR EL JUEGO DEL CONTACTO Y LA FLUIDEZ. DE ESE DEJARSE LLEVAR. DE
ENTREGA A LOS OTROS, AL OBJETO, A LA CORRIENTE.

ANGIE ARISTIZABAL

ME ATRAE LA EXPRESION FACIAL, REFUERZAN LOS MOVIMIENTOS O HACEN
QUE ME CONCENTRE EN SUS CUERPOS, EN LO QUE QUIEREN COMUNICAR.
TAMBIEN LOS CONTRASTES ENTRE LAS CUALIDADES DE MOVIMIENTO LOS
CUALES SE COMPLEMENTAN CUANDO SON DIFERENTES. A VECES UNO
RESALTA EL OTRO, A VECES SON UNA CONTINUACION. Y ME INTERESA
MUCHO ALGO QUE NO SE COMO EXPLICAR, POR EJEMPLO EL MOVIMIENTO
DE PECHO DEL COMIENZO. ANN

ME EVOCA SENTIR EL AIRE. SER AIRE FRENTE QUE CUANDO SOPLA EL
VIENTO, NO GENERAR FIRMEZA EN MI CUERPO SINO DEJARME IR Y
DEJARME LLEVAR POR EL MOVIMIENTO A TRAVES DE UN VELO....

ELE

) OBSERVO EL VIDEO, Y ME GUSTA LA PRIMERA PARTE 0: 05 SEG Y LA
ULTIMA PARTE, 0:53 A 1:00 MIN LA ATENCION A LA MIRADA O LA TENSION
EN LA MIRADA EL JUEGO CON LA PARED, ME SOSTIENE, LA SOSTENGO O
ME AFERRO.. LA CAMINO LA CABEZA SUELTA OJOS CERRADOS CONTACTO
CON EL AIRE Y LA NATURALEZA, MOVIMIENTO AGRADABLE, SUTIL.
AMAPOLA

ACA TAMBIEN ES MUY CLARO LO DEL ROSTRO O LOS PASOS DE BAILE
“COMUN” PORQUE DE ALGUNA MANERA SIENTO QUE NO ESTAN FINGIENDO,
O REPLICANDO MOVIMIENTOS COMUNES DE DANZA CONTEMPORANEA,
SIENTO QUE SON MOVIMIENTOS MUY DE ELLOS. SIGO CON LA PREGUNTA
POR MI CORPORALIDAD COMO LATINA, POR EJEMPLO. HE QUERIDO
EXPLORAR MOVIMIENTOS QUE TENGAN COMO ENFASIS LOS HOMBROS Y LA
CADERA, LAS DANZAS DE BAILES AFRICANOS, DE CHAMPETA O SALSA ME
PARECE QUE SON MUY TECNICAS Y YO SOLO QUIERO EXPLORAR. CREO QUE
ACA EN ESTE VIDEO HAY ALGO DE ESO. ANN

LAS PROPUESTAS DE MOVIMIENTO SE ENCUENTRAN EN LAS BITACORAS,
EN LA SECCION "GALERIA".



N

DESCRIBE/EXPLICA QUE
CREES QUE PASA EN LOS
CUERPOS, QUE HACEN,
POR QUE PRODUCEN ESA
IMPRESION EN TT

CON ESTOS EJERCICIOS DE OBSERVACION A
PARTIR DE MOVIMIENTOS (EN VIDEOS) QUE
NOS ATRAEN, BUSCAMOS ENTRENARNOS EN
EL PROCESO DE INFERIR PARAMETROS A
PARTIR DE CASOS PARTICULARES.

BUSCAMOS TAMBIEN DESPERTAR LA
NECESIDAD DE CONSTRUIR HIPOTESIS SOBRE
LOS ELEMENTOS EN JUEGO QUE HACEN
POSIBLE EL MOVIMIENTO OBSERVADO, DE
MODO QUE PODAMO PROBARLAS EN EL
LABORATORIO.

LAS HIPOTESIS ENGENDRAN
EXPLORACIONES.

PARA ELLO, COTEJAMOS NUESTRAS
INTUICIONES E IMPRESIONES CON EL
VOCABULARIO QUE NOS BRINDAN LA OAM Y

LAS PRACTICAS DE IMPROVISACION.

(CoOMO HICIMOS DE ESTE MODO, FUIMOS LABRANDO
EL LUNES) (DANZANDO EN) EL TERRITORIO DE NOCIONES
COMUNES.
A
y
. 5 ®
2
pART
TRANSFORMA TAS EXPLICACIONES EN GON& 10 GO& EXJ
BEJERCICTOS (INVENTALOS 0 BUSCALOS) EJERCXC 10 Bl
;COMO EXPLORAR..,. 9 CO&@.C“&‘ 55
N
(1B
LA ACTIVIDAD DE OBSERVACION o
ESTIMULA NUESTRA IMAGINACION OMPARTIR
HASTA EL PUNTO DE SER ORIGEN DE MPRRq
PROPUESTAS DE EXPLORACION, COMO GRyUp LTowgg B
VEREMOS EN LA PAGINA A RESEp RE4AR U
CONTINUACION, O DE PERMITIRNOS o ' B
ENGENDRAR TEXTOS-POEMAS, COMO CIowg AUTL) DE
LOS QUE NACIERON DE LA Hay gy OMuyg
OBSERVACION DEL ARBOL. TEXTOS P RMIpy QUE LES
CATALIZADORES DE ASOCIACIONES, DE ET, D P
CORRESPONDENCIAS SECRETAS QUE -MOVIM LCap
NOS SUSURRAN LAS COSAS CUANDO ETryp 0
LAS ENCONTRAMOS SUSPENDIENDO Toy ADo
JUICIOS, DANDONOS EL TIEMPO DE Ier D

ENTREGARNOS AL ENCUENTRO.
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IMAGEN EN LA QUE ESTAN REUNIDAS LAS PROPUESTAS DE CADA
UNA DE LAS ARTISTAS. BITACORA DE AMAPOLA TERAN,
1RO DE ABRIL
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EN ESTA FASE, NOS DEDICAMOS A EXPLORAR JUEGOS O
ESTRUCTURAS DE COMPOSICION EN TIEMPO REAL PROVENIENTES
DE DIVERSAS PRACTICAS DE IMPROVISACION.

NOS INSPIRAMOS EN LAS PROPUESTAS CREADAS O RECOPILADAS
POR MIRANDA TUFNELL Y CHRIS CRICKMAN, ANNE BOGART,
ANOUK LLAURENS, ENTRE OTRAS.

LOS LIBROS DE REFERENCIA SE ENCUENTRAN EN LA BIBLIOGRAFIA
AL FINAL DE LA MEMORIA.

EMPEZAMOS ESTA PARTE DEL VIAJE MOTIVADAS POR LAS
PALABRAS DE ANOUK, QUE CONSIDERAMOS EN AFINIDAD CON EL
SENTIDO QUE DAMOS A NUESTRA BUSQUEDA.

‘omemechan Lo eineviemeit puenia 4 ol covaasm de
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EN DUO, DAR E INTERPRETAR CONSIGNAS.
“"A" DA LAS CONSIGNAS (ORALES)
"B" LAS INTERPRETA (EN ACTO)

EXPLORA LOS ESPACIOS DEBAJO DE

TI.

IMAGINA QUE TE MUEVES EN CREMA ™
ESPESA. tww&thMm@
CORRE. '
HABITA TODOS LOS ESPACIOS AL vﬁmﬂ

MISMO TIEMPO.

SE PESADA.

RUEDA.

REORGANIZA EL ESPACIO.
DESAPARECE.

HAZTE TAN SUTIL COMO EL PAPEL.
TRABAJA EN CIRCULO. y N
HABITA UN ANGULO. # UL/
ENCUENTRA UN CAMINO PARA Y 4
REGRESAR A TU PUNTO DE PARTIDA. £
MUESTRA QUE ESTAS DESPIERTA. /|
DESAPARECE. = e
BAILA UNA CHAMPETA. YA
TOMA UNA FOTO. el ©

A

ILUSTRACION: ANN Y ELENA,
IMPROVISANDO CON LAS CONSIGNAS

CONSEJOS PARA QUIEN DA LAS CONSIGNAS

OBSERVA A TU COMPARNERA; TEJE UN LAZO ENTRE LAS DOS. DEJA
QUE LO QUE HAGA TU COMPANERA INFLUYA EN EL TIPO DE
CONSIGNAS QUE DAS Y SU CADENCIA.

DEJA UN ESPACIO PARA LA INTERPRETACION DE LAS CONSIGNAS,
PERO GENERA VARIACIONES (ALGUNAS SERAN PRECISAS, OTRAS
GENERALES, OTRAS LITERALES, OTRAS CUALITATIVAS.. )

DA TIEMPO A TU COMPANERA DE INTEGRAR Y EXPLORAR LAS
CONSIGNAS; VARIA EL TIEMPO. JUEGA A SORPRENDERTE, A TI
MISMA Y A TU COMPARNERA.



CONSEJOS PARA EL ROL DE LA INTERPRETACION

UTILIZA LAS CONSIGNAS COMO UN MEDIO DE ALIMENTAR LO QUE
ESTAS HACIENDO (NO SE TRATA DE OBEDECER).

TOMA EL TIEMPO, PERMITETE UNA PAUSA, AUNQUE SEA CORTA,
ANTES DE RESPONDER.

TRATA DE NO SABER COMO VAS A REACCIONAR (DEJA AL CUERPO
RESPONDER SIN REFLEXIONAR).

EXPLORA DISTINTOS MODOS DE RESPUESTA:

- RESPONDER RAPIDA Y SENCILLAMENTE; DE MANERA COMPLEJA
Y DESARROLLADA, DE MANERA MINIMALISTA, CON FUERZA, POR LA
VIA DE ASOCIACIONES LIBRES; HACIENDO LO CONTRARIO;
ESCOGIENDO NO RESPONDER..

- S| SIENTES QUE LAS CONSIGNAS NO FUNCIONAN PARA TI (TE
PARECEN MUY RiIGIDAS, O MUY ABIERTAS, MUY RAPIDAS O MUY
LENTAS), NO INTERRUMPAS TOTALMENTE; DISCUTE UN MOMENTO
CON TU COMPANERA. TAL VEZ SEA BUENO CAMBIAR DE PAPEL.

EVITA MIMAR-IMITAR

BUEN VIAJE

ILUSTRACION: ALEJANDRA IMPROVISANDO
CON LAS CONSIGNAS



Reflexiones sobre la consigna "evita imitar’

LA INVITACION “EVITA IMITAR PRETENDE HACER ENFASIS EN LA
NECESIDAD DE CONFIAR EN LAS PROPUESTAS QUE NACEN EN EL
PROPIO CUERPO EN EL MOMENTO DE LA IMPROVISACION,
ABANDONANDO LA IDEA DE UNA RESPUESTA QUE ES LA
RESPUESTA JUSTA Y QUE DEBEMOS ENCONTRAR, ASUMIENDO QUE
HAY UNA SOLUCION AL PROBLEMA QUE ESTA EN ALGUN MODELO A
SEGUIR.

LO QUE NOS PROPONE LA IMPROVISACION COMO METODO DE
CREACION Y ENTRENAMIENTO, ES, ANTES QUE NADA, PERMITIR
QUE NUESTRO SOMA (CUERPO SENSIBLE) RECIBA LAS CONSIGNAS
Y JUEGUE, A TRAVES DEL MOVIMIENTO, A DESCUBRIR LA
INTERPRETACION JUSTA PARA EL EN ESE INSTANTE DE
IMPROVISACION.

LO QUE ES JUSTO PARA ESE CUERPO
O CORPOREIDAD,

NO VIENE DE EL AISLADAMENTE,

SE PRODUCE POR LA INFLUENCIA,
POR LA EXPOSICION A LA OTREDAD.

LA IMPROVISACION NOS INVITA
A DEGUSTAR LA EXPERIENCIA DE
EXPLORACION DE SER FIEL

A LA PROPIA EXPERIENCIA
ACOGIENDO EL MUNDO.

SE PUEDE SER FIEL EN EL
ABANDONO, EN EL VACIARSE,

EN EL DEJARSE PENETRAR.

O EN EL HACER. TODAS ESTAS
SON METAFORAS DE ACCIONES/
INTENCIONES POSIBLES A PARTIR
DE UNA REGLAS QUE EN LA ILUSTRACION: SECUENCIA DE
NOS PERMITEN PRECISAMENTE MOVIMIENTO, ANGIE ARISTIZABAL
CONSIDERAR LAS POSIBILIDADES.

ESTA IMPROVISACION NOS PERMITE HACER PRESENTE
(PERCEPCION AGUDA) NUESTRO CUERPO EN EL ESPACIO, EN
RELACION CON LOS ELEMENTOS QUE LO RODEAN, SIENDO
AFECTADO POR LA VOZ Y LA PRESENCIA DE LA OTREDAD. PUEDE
SER UN “METODO” DE SUPERVIVENCIA QUE SE VA GENERANDO Y
REGENERANDO A Si MISMO GRACIAS A LAS EXPERIENCIAS, ES
DECIR, APRENDIZAJES, ES DECIR, PRUEBAS, "ERRORES”
AFORTUNADOS.



PERO HAY UNA DEFENSA NECESARIA, UNA ACLARACION QUE
HACER CON RESPECTO A LA IMITACION:

LA IMITACION ES UNA NOCION ESTUDIADA EN DISTINTOS “CAMPOS
DEL CONOCIMIENTO".

IMITAR PUEDE SER LA PUERTA DE ACCESO A TRANSFORMACIONES
DEL PROPIO CUERPO.

S| HABLAMOS DE IMITAR UN ESTILO, A UNA PERSONA EN UN
CONTEXTO DE VIRTUOSISMO DE CUALQUIER ARTE, IMITAR NO ES
UN TRABAJO SENCILLO.

PODEMOS PREGUNTARNOS A NOSOTRAS MISMAS ESTO:
iDONDE, EN LA VIDA DIARIA, ESTA PRESENTE LA IMITACION?

(ES UNA NOCION IMPORTANTE EN MI PRACTICA COMO INTERPRETE
Y/O ENSENANTE?

SI ES ASi, ¢QUE IMPLICA ESTA NOCION PARA MI? ;COMO OPERA
EN MI PRACTICA? ;PARA QUE ME SIRVE?

¢HAY IMITACION SIN TRANSFORMACION?

QAWMM
comne medis de
WWQ.WM

(ﬂw ?Qmj T».XLr )

EN LA ILUSTRACION:
SECUENCIA DE MOVIMIENTO ALEJANDRA BAEZ




"o nta “impilacigm del, exleniegn” &

"Com e.n,tov/ywive,mter/& m o e Ng A wm e "\Ovce,

Tm@?{wmtamm@ o 0, a ipﬁ@m@mcpa de o nta

Q,XTQ»(,‘\,Q,/Y\C‘\,OV OLQ,Q, ’WL@-/U\L/W\,LQ//Y\te- chNQ, TL@@\LQ/'Y\Q/ OLQ/

Q,J,Q,rv\.t?be, @_tm,Q, QﬁU\,Q,LQ’ m e v e Uwv\t&, C &M e
Y [

Q,eﬂ?fbcm, Lote,mtivﬁ‘\,covm enta i;ﬁ@m@mc;a, deonde

mnesbtve Lode? crves qre Lieme wuma welacigm com

), a Lmov%e,m we meA acemrana ol memente do
veal e Mmoo pimie ne A aherna, Lodo ) e A
Mo e T g A we hacemen eatam covn,?(ovo[&/x de
mmd?rq,me,/x? —(qu,/xciq, ), a AN LALLM O d e 0, oA
exnlognacigme A e o CKU”Q/ cnamdg hice N
QLCChgme A, o At a entwuprievem Llwe A d o
'wmd?fe,me,/a/me, ve e ntacigme a extonvigne a. el e
'WWLTQ/U:Q wm  mepgimieniey racie? we /A»'M?fmcﬁpca
mepimientle pacie o Lleme? <&;@mt& que ente
enta wQ/Q/QcL@movoL& Com Q/Q. ComuUumicacrigm, AU magWe

Lamliimn com (o ;ww‘\@pcovcpém de mi-tode om |, a
vealieaciem del mepimiemte (TULQ/, /xm?fmpf/aoov 0, o

Q,XTQ»(,‘\,Q,/Y\C‘\,OV (‘LQ/ /WL'x,—t@-cLQ- e m Q/Q, ’WL@-/U\L/W\,LQ//Y\te-?...

mema%mmmw@&y} gww&mwm&
QAWA&,WMWWM<Q&QM7Q,M
sbartpollles?”



PR OCESOS D E
L A M A TERIA

(PROPUESTA INSPIRADA EN UN ENTRENAMIENTO DE DANZA
BUTOH)

"EL SUELO CUBIERTO DE SAL, DE MUSGO,
DE ROSAS, DE PLUMAS, UNA CAJA DE
PLASTICO, DE MADERA, DE CRISTAL... LOS
MATERIALES BRUTOS O TRATADOS, CADA
UNO CON UNA CUALIDAD O UNA

0 SENSACION." (CORPS, ESPACE, IMAGE,
& P.150)
2N

\ DESDE LAS TINIEBLAS DEL CUERPO...
| DEVENIR LOS PROCESOS DE LA MATERIA.
A TODOS ESTAN ENUNCIADOS COMO

. REFLEXIVOS, PRECISAMENTE PARA INVITAR
¥ AL CUERPO A TRANSFORMARSE.
' iQUE CUERPO?
UN CUERPO HECHO DE HUESOS,

MUSCULOS, ORGANOS, FASCIAS, SISTEMAS
INTERCONECTADOS, BACTERIAS...
CUERPO-FASCIAS-MUSCULOS, ORGANOS,
QUE SE TRANSFORMARA.

LA PIEL ES PROLONGACION DE LAS FASCIAS,
SUPERFICIE VASTA, NO HAY CENTIMETRO DE
ELLA QUE SE OLVIDE.

LA PIEL ES POROSA.

\
|

LA RESPIRACION CONECTA EL AFUERA CON
EL ADENTRO; LA RESPIRACION DESVANCE
LAS FRONTERAS.

ILUSTRACION:
SECUENCIA DE MOVIMIENTO DE
YESSICA TERAN

ARDER - DILUIRSE - CONGELARSE - CRISTALIZARSE - FILTRARSE -

DERRETIRSE - FUNDIRSE - HACER CONTRAPESOS - INCLINARSE
APOYARSE - SOSTENERSE -SUSPENDERSE - PLANTARSE -
ADHERIRSE - TEJERSE - ENMARANARSE - ENMARANAR -

AGLUTINARSE - ARRUMARSE - EXTENDERSE - CLAVARSE - LIGARSE

- SOLDARSE - SUJETARSE - TRABARSE - APLASTARSE (SER

APLASTADA) - PLEGARSE - DESTROZARSE - RODAR-DAR VUELTAS-
- GIRAR - EXTRAER - ESTIRAR
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VARIACIONTES D E
Ml MI S MA

CREAMOS UNA SECUENCIA DE

MOVIMIENTO INSPIRADA EN:

5 DE LAS SIGUIENTES

"ACCIONES" Y/O PALABRAS 750
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ILUSTRACIONES: SECUENCIA DE MOVIMIENTO YESSICA TERAN



UNA VEZ CREADA LA SECUENCIA, JUEGA CON LAS
SIGUIENTES VARIACIONES:

— EN LA ILUSTRACION:
) EN‘ ALEJANDRA BAEZ

EN LA ILUSTRACION: AMAPOLA Qﬁ*q“v
TERAN
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LA PALABRA POETICA

EVOCADORA DE

Y
ENTO

MOVIMIENTOS, ESTADOS,

IMAGENES NO ENCARNADAS, IMAGENES HECHAS CUERPO...
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Dehise

BITACORA DE YESSICA
TERAN

EL POEMA

Leverfov ...

HERRAMIENTAS

DEJAMOS LAS BITACORAS Y
LOS POEMAS Y/O FRAGMENTOS
DE TEXTO ESCOGIDOS CERCA.

DISPOSICION

NOS DAMOS ALGUNOS MINUTOS
PARA ESTAR SOLAS (A TRAVES DE
UN MASAJE, ESTIRAMIENTO, O LO
QUE SEA QUE CADA UNA NECESITE
PARA DISPONERSE).

VACIAMOS EL ESPACIO
PROGRESIVAMENTE..

VACIiO, SILENCIO

NOS UBICAMOS EN LA FRONTERA
DEL LUGAR EN EL QUE VA A
SUCEDER LA IMPROVISACION,
ASUMIENDO LA POSICION JUSTA
PARA CADA CUERPO EN ESE
MOMENTO.

MARCHAR, DANZAR
ENTRAMOS AL ESPACIO, POR
ACUMULACION. JUGAR CON:
VELOCIDADES, INMOVILIDAD
ACTIVA / SILENCIOS , AMPLITUD
DEL PASO, DIRECCION DE LA
MARCHA , ALTERNANCIA DE
ENTRADAS Y SALIDAS DEL ESPACIO

EN UN MOMENTO DETERMINADO DE LA IMPROVISACION,
IMPLICADAS TODAS EN EL JUEGO, ALGUIEN SALE Y EMPIEZA A
LEER SU POEMA. QUIENES ESTEN EN EL ESPACIO, AL ESCUCHAR EL
POEMA, SABRAN QUE ES LA HORA DE EMPEZAR A DESPLAZARSE EN
LINEAS PARALELAS, CREANDO “CARRILES”.

CADA UNA TIENE UN CARRIL PARA Si.



CARRILES

CADA UNA CAMINA POR
SU CARRIL Y SIGUE
JUGANDO CON LOS
PARAMETROS DE LA
MARCHA. AGREGAR OTRO
ELEMENTO:

APARICION DE UN
MOVIMIENTO (GESTO,
ACCION) O DE UN
“ESTADO” QUE
IMPREGNE LA MARCHA,
SUSCITADO POR EL
POEMA QUE ESTAN
ESCUCHANDO.

OTRAS CONSIGNAS:

ROBAR GESTOS,
ACCIONES,
MOVIMIENTOS O
ESTADOS QUE LAS
ATRAIGAN DE LA
EXPLORACION DE LAS
COMPANERAS.

REPERTIR SUS PROPIAS
PROPUESTAS.

ALTERNAR LA LECTURA
DE POEMAS. LA PERSONA
QUE LEE SE UBICA
FUERA DE LOS
CARRILES, Y AQOMPANA "CE& M e @JAme@/k
LA EXPLORACION CON
SU VOZ, CON SU
LECTURA.

BITACORA DE YESSICA TERAN
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LA INVITACION

VAMOS JUNTAS AL LUGAR, AL CENTRO
COMERCIAL, HABITADAS POR ESTAS
PREGUNTAS:

:DE QUE ESTA HECHO ESTO QUE LLAMAMOS EL
"LUGAR", EL "ESPACIO, "EL AMBIENTE"?
(QUIENES HABITAN AHi? ;COMO?

¢QUE HABITA, QUE OCUPA EL LUGAR? ¢COMO?
(QUIENES, QUE, TRANSITA? ;COMO?

iCOMO NOS AFECTA LA ARQUITECTURA DEL
LUGAR?

(QUE FUNCION LE OTORGAMOS A LA
ARQUITECTURA, ELLOS, ELLAS, NOSOTRAS...?
¢QUE QUIERO HACER AHI?

(QUE SIENTO AHi? ¢A QUE HUELE? ¢QUE
ESCUCHO?

(QUE SIGNIFICA ESTE LUGAR PARA LA GENTE,
DESAFIiOS LA SOCIEDAD?

EL CENTRO COMERCIAL ES PERTURBADOR, “CAOTICO”; PRODUCE
UNA REACCION DE CENSURA, DE PENA, DE ANGUSTIA.

TAL VEZ ESTAMOS EXIGIENDO CONDICIONES IDEALES Y
RECHAZANDO LAS CONDICIONES DADAS.

¢QUE EXPECTATIVAS TENEMOS? ¢QUE ESPERAM DEL LUGAR?
¢iQUE NO HAYA RUIDO? ;QUE NO HAYA GENTE? ,QUE NO HAYA
SUCIEDAD?...

Y SIN EMBARGO, EN ESAS CONDICIONES HOSTILES, HABITA UN
MUNDO, MODOS DE EXISTENCIA. ;CUALES SON ESOS MODOS?
¢QUE DANZA PUEDE NACER CON ELLOS? ;QUE DANZA PUEDE
EN/CON ESTE LUGAR?

SI NOS FUNDIMOS EN EL.

SI NOS HACEMOS PRESENTES SUTILMENTE PARA HACER EXISTIR
DETALLES IMPERCEPTIBLES A PRIMERA VISTA, DETALLES DE VIDA
O DE LA ARQUITECTURA, DE LAS DOS...

SI NOS HACEMOS PRESENTES DE MANERA ESTRIDENTE.



ILUSTRACION: FOTO DURANTE LA EXPLORACION "ESPEJO EN MOVIMIENTO"

EN ESTA FASE, NOS PUSIMOS EN MOVIMIENTO IN SITU SIGUIENDO LAS
PROPUESTAS QUE HABIAMOS IDO FABULANDO DESDE LA SEGUNDA FASE.

BUSCAMOS SERVIRNOS DEL MODO DE FORMULACION "CONSIGNAS" DE
IMPROVISACION Y HACER EXPLICITOS LOS ELEMENTOS EN JUEGO Y LAS
PREGUNTAS QUE NOS HACIAMOS EN EL PROCESO DE CREACION.

TE INVITAMOS A VER LOS DOS VIDEOS QUE ACOMPANAN ESTA MEMORIA
ESCRITA, Y QUE SON TESTIMONIO DE LAS ULTIMAS DOS SESIONES EN LAS
QUE VIVIMOS LA ESTRUCTURA ENTERA, TEJIENDO TODAS LAS
IPROPUESTAS.

AL FINAL DEL VIAJE, UN GESTO DE RABIA CONTRA NUESTRA PRESENCIA,
GESTO QUE AUN HOY NO LOGRAMOS ENTENDER... UN GESTO QUE NOS
HACE CONSTATAR LA NECESIDAD DE REFLEXIONAR ACERCA DEL MODO EN
EL QUE "ASUMIMOS" (VIVIMOS) LA COPRESENCIA EN ESTA TIERRA.



TR
YESSICA Y AMAPOLA TERAN, EXPLORACION EN EL MURO DE LAS ESCALERAS
(DETRAS DE LA IGLESIA DE LA PLAZA CENTRAL DE SUBA)

EN ESTE MODO DE ACERCARSE AL ENTORNO,

LO HABITUAL,

LO EVIDENTE,

SE HACE OCASION DE ASOMBRO;

DETONADOR DE UN GESTO QUE SE QUIERE "DESPOJADO" DE ESTETICAS
PRE-ESTABLECIDAS:

EL MOVIMIENTO QUE SOMOS, WW&WMWW

VISIBLE O NO VISIBLE, SE HACE

LEGITIMO EN Si MISMO. O im0 LIRS oy Lagtimnidod

(A QUE LLAMAMOS ESPACIO
PUBLICO Y PRIVADO ? ;A QUE LLAMAMOS CO-HABITAR? ;CO-EXISTIR?

(HUBO GENTE QUE NOS LLAMO LOCAS. HUBO NINOS QUE SE NOS
ACERCARON, QUE SE ENTREMEZCLARON, QUE NOS GUIARON... HUBO
GENTE QUE SE DETUVO A MIRARNOS. HUBO GENTE PARA LA QUE NO
EXISTISMOS Y QUE NOSOTRAS, TAL VEZ, TAMPOCO VIMOS...)

QUE COMPORTAMIENTO NOS IMPONEN LOS ESPACIOS? QUE MODOS DE
RELACION PRE-ESTABLECIDOS?

PONEMOS EN JUEGO NUESTRAS HERRAMIENTAS PARA PROBAR OTROS
MODOS DE RELACION Y DE ATENCION, A TRAVES DE UNA ACTIVIDAD QUE
ATRAVIESA LAS DIMENSIONES SOCIAL, ECONOMICA, ESPIRITUAL,
ARTISTICA-ESTETICA Y POLITICA DE LA VIDA.
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ILUSTRACION: FOTO EXPLORACION "TREN AL SUR"

TREN AL SUR
ESCOGER UN LUGAR EN EL ESPACIO.
UBICARSE ALLIi SOLO OBSERVANDO, el nrerRren Ae
NADA MAS. LUEGO, CUANDO SIENTA EL i&tmv& N
IMPULSO, SIGO A UN TRANSEUTE,
HASTA QUE ME LLEVE A LA OTRA, Y ML g A
HASTA QUE TODAS ESTEMOS JUNTAS.
CON VARIACIONES.... ﬁw'ww&/*
OBSERVAR: QUE LUGAR, OBJETO, epemte om A
ESPACIO, ME ATRAE? VOY ALLI... |
Q.

ELEMENTOS EN JUEGO:

/Y\@./&

RESPUESTA KINESTESICA
VELOCIDAD emcemilname A,
COMPOSICION
OBSERVACION



PRE-PUENTES

\ il

ESCOGER UN ELEMENTO VISIBLE
O INVISIBLE, INTERIOR O
EXTERIOR Y TENDER EN MEDIO
DE LOS DOS UNA, O VARIAS, DE
LAS SIGUIENTES PREPOSICIONES:
A - CON - DE - EN

¢QUE SUCEDE CON MI CUERPO
CON CADA UNA?

¢A QUE MOVIMIENTOS ME
INVITA?

(IDENTIFICAR ALGUNA
DIFERENCIA?

ILUSTRACION: FOTO EXPLORACION "PREPUENTES"
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ILUSTRACION: FOTO EXPLORACION "PREPUENTES"

CAMINANDO SIN PRISA.

Q/O, V2 NS NN P o¥ .
NUESTRA MUSICA SON LOS

ol nevipa | a PITOS.

) LLEVAMOS SIEMPRE NUESTRAS
CamnQ... HERRAMIENTAS EN LA MALETA,
0o sl ome BOLSO O BOLSA.

il NUESTRA DANZA TIENE PESO,
Oww\t&/k TIENE QUIETUD Y TIENE

MOVIMIENTO.
LUEGO SE TRANSFORMA CON EL
SONIDO DE LA ACELERACION DE

ELEMENTOS EN JUEGO:
LOS CARROS.

RITMOS DISTINTOS QUE
NACEN DE LA PERCEPCION DEL
SONIDO AMBIENTE.

FIGURAS.

GESTOS.

MOVIMIENTOS CONCRETOS.

NUESTRA MUSICA SON LOS
SONIDOS DE LAS AVES...

MOVIMIENTOS POSIBLES:
AGITARSE

TOCARSE LA ESPALDA
DAR SALTOS

GIRAR



PALABRA-CUERPO

EL SILENCIO ES PAUSA. UNICA REGLA.

TODAS VAN A RECORDAR MOVIMIENTOS.

LA OBSERVADORA/NARRADORA: LANZA PALABRAS, AL AZAR, LAS
QUE LLEGUEN.

TIENE TRES POSIBILIDADES DE TEMPO PARA LANZAR LAS
PALABRAS: LENTO, MEDIO, RAPIDO.

LAS DEMAS SIGUEN ESTE TEMPO PARA EJETUR SU MOVIMIENTO.
LO QUE SIGNIFICA QUE, SI ALGUIEN DICE SUS PALABRAS LENTO,

ESTE SERA EL TEMPO DE MI MOVIMIENTO.
Yy /

UNA VEZ LA
OBSERVADORA
SIENTE QUE HA
TERMINADO SU
TURNO EN LA
SILLA, PRIMERO SE
QUEDA EN
SILENCIO. EL
SILENCIO ES
PAUSA EN EL
MOVIMIENTO DE
LAS OTRAS.
SEGUNDO, SE
LEVANTA Y
EJECUTA SU
MOVIMIENTO. LO
QUE INDICARA QUE
SU TURNO HA
TERMINADO.
TAMBIEN QUE
OTRA,
VOLUNTARIAMENTE
, DEBE PASAR A LA
SILLA. LA SILLA
NO PUEDE QUEDAR
SOLA, PORQUE LAS
PALABRAS SON EL
MOTOR DEL
MOVIMIENTO.




ESPEJO EN MOVIMIENTO

i\M

A ("T |
(z; Al
(ke N

ILUSTRACION: SIGUIENDO A ANN EN LA EXPLORACION "ESPEJO EN MOVIMIENTO"

ESTRUCTURA DE BASE:
GUSANITO, VUELO DE AVES EN
oy

SE EMPIEZA CON LA POSICION
INICIAL, COMO VUELAN LAS
AVES (V).

LA QUE ESTA EN LA PUNTA
LLEVA EL MANDO.

CALCULAR CASI 20 SEGUNDOS
O MAS, INTERPONIENDO
VARIOS MOVIMIENTOS SI AS|
SE DESEA.

Y ASi VAMOS PROBANDO
TODAS.

TERMINANOS CUANDO TODAS
HAYAN TOMADO EL MANDO.
PUEDE REPETIR QUIEN DESEE,
S| ASi LO SIENTE.

ELEMENTOS EN JUEGO:

LO QUE FLUYA IN SITU
GESTOS

ACCIONES

CUALIDADES DE MOVIMIENTO

y embomeen, hallibamen ol
Q/m?r&m CoMmeg mUmCQ, CoMme atme/&.
7 gmt@mc@&, J,g,,u\e/m;/w\,e_m
imnecton, tevventuen. dende
alls, um mumds me ~ioale men
hace seman. um hombre Lavwe
Loan enrcalevarn... nz, Q,Q/%/U\.&,Q//v\
bimpia ol bugar pen domde
Creamaitan, QQ%mL@m halliba ene

e,/aTovca,@ de ene mode, dia Lroan

dea..



LA SILLA

DOS CONSIGNAS DE BASE: SENTARSE Y LEVANTAR LA MANO.
TODAS SALIMOS DE UN PUNTO DE PARTIDA; BAJAMOS O VAMOS A
UN PUNTO CENTRAL, EN LA VELOCIDAD, TONICIDAD, RITMO,
CUALIDAD DE MOVIMIENTO QUE CADA UNA ESCOJA (SE PUEDEN
MEZCLAR).

AL LLEGAR, GENERAR UNA ESTRUCTURA JUNTAS, "FIGURA" EN
GRUPO.

CON VARIACIONES...

2DO0O MOMENTO: LAS MISMAS CONSIGNAS

TODAS SALIMOS DE DIFERENTES PUNTOS DE PARTIDA. LA MISMA
EXPLICACION QUE EN EL PRIMER MOMENTO, PERO AL LLEGAR AL
CENTRO GENERAMOS (DANZA CONTACTO) TEJIDO EN EL CENTRO.

IR AR AR M AT A

ILUSTRACION: DESCENDIENDO LAS ESCALERAS, JUGANDO CON LAS CONSIGNAS DE "LA SILLA"




ZARPAZO (PROPUESTA INESPERADA DEL ENCARGADO
DE ;VELAR? POR EL CENTRO COMERCIAL CENTRO
SUBA

LA CONSIGNA:
CITAR LA CONSTITUCION, ESPECIFICAMENTE EL ARTICULO 15, ANTES DE DAR EL
ZARPAZO DE RABIA CONTRA...

(CONTRA QUIEN? ;EN QUE LUGAR DEL CUERPO DEBE NACER ESTA RABIA? ¢POR
QUE?

REGISTRAR ACTOS QUE SE SOSPECHAN INJUSTOS HA SERVIDO COMO
HERRAMIENTA DE PROTECCION CONTRA EL ESTABLECIMIENTO DE UNA VERDAD
UNICA, PROVENIENTE DE UNA SOLA VERSION DE LAS TANTAS QUE PUEDEN
COMPONER LAS SITUACIONES A QUE DAN LUGAR LAS INTERACCIONES HUMANAS.
QUE SE HACE CON LOS REGISTROS Y DE QUE FORMA SE PRESENTAN AL PUBLICO,
ES UNA PREGUNTA DE VITAL IMPORTANCIA Y ASUMIMOS NUESTRA
RESPONSABILIDAD OFRECIENDO ESTE TESTIMONIO Y HACIENDO PUBLICA LA
DISCUSION.

BAILABAMOS.

HABITABAMOS UN LUGAR POR EL QUE TRANSITAN MUCHAS VIDAS DiA A DIA.
ENCARNABAMOS LO QUE HEMOS CONTADO EN ESTA MEMORIA.

CRUZAMOS LA FRONTERA POR UN INSTANTE, ATRAVESAMOS LA PUERTA DEL
CENTRO COMERCIAL POR UN INSTANTE, Y LO HICIMOS PARA LLEVAR NUESTRA
DANZA DE VUELO DE PAJARO.

RECIBIMOS UN DEDO SENALADOR QUE NOS EXPULSO, ANTES DE TRANSFORMARSE
EN ZARPAZO QUE DESTRUYO EL LENTE DE LA CAMARA DE NUESTRO COLEGA
PRODUCTOR AUDIOVISUAL.

LO QUE SIGUE EN LA HISTORIA ES UNA CADENA DE AGRESIONES INNECESARIAS,
PRODUCTO DE UNA RABIA QUE TAMBIEN ALIMENTAMOS, LEGITIMA Y DESASTROZA
A LA VEZ.

NUESTROS CUERPOS SIGUEN ABIERTOS,
MAS ABIERTOS AUN Y DISPUESTOS

A SEGUIR FABULANDO ESTRATEGIAS
QUE INTERROGUEN

EL MODO EN EL QUE CO-EXISTIMOS.

/: | | | |
W&Wm: ) | | |
(TN P
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ILUSTRACION: FOTO DEL ENCARGADO DEL CENTRO COMERCIA PL@
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ILUSTRACION: FOTO DESPUES DEL CONFLICTO






J Nyt

£ bt de vn puwdeme
 de "ul;;.en eneploend e’

o pe Ty e g,

% T /l )
Ry £ olpsesva
o8 C Qo}ur
Eewehor

( o

-wﬁv{avm 3 Vm wwda Av e fvalo.

\ Sho 22 abril
Tawde S apm
d,U Coqo (,Qmud-ulb

Tesu pa2 ?om.-«m
Tofunler > Pfah-nio "

}L“" k,,/

TP anabuder

- Sulbundo
= C‘b-\lunu_a
~Lorg
. s ;.d:ddp?’( B,kmh-e,h
- = lovag
o~
\ Mimder 44 moer = Lani-\l\,d_. T
= - ?.u pe’mla redo
\ L"‘“T e Mgy nu!n"ZJ E—;
L'Lﬂ\,‘bﬁa]‘uf &i’?l""ﬁn sscemntde

Sﬂ lm ?cmca. kﬂf

Czq 7,

|-J,:,\nu!”
ertendiday
- 2wt loy
~ Cnveed ™

{ j};‘{‘ﬁf <, ‘1;3
| ==

Ak N iy
W 32

]‘*n caules dﬁ\ﬂuﬁu'

{1 CLLI-U"I{J' Ln ko moncs
Leesdead de fuprucumes — Guadarnd

Q( i

/,l/ -\l—l\m&‘i | ui-‘f}“ MLQ

T riaant
&’a-w./_uu. ,WJJ

VALY =
=AY
"»./ gl “\—,w;d»] 'T) \

wopY 5 ) 7P w:’na

e —

e i
wmma Tiadran wwt o
« e 09 :
P 5 2
OG0 - TREN] A ﬂ}T’ ':rpb}{km,
S | ="
G‘;: nb&cmndﬂ oy »’}O
T

BITACORA DE AMAPOLA TERAN
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"..llaman mi atencién. Son arboles inclinado[s] y sus ramas parecen brazos extendidos y doblados. Soy un poco distante. Me
siento en una banca, no cerca de ellos. Quiero observarlos de lejos. En un momento, del arbol sale volando

un pajaro negro. Pienso: los drboles no estan solos. Si observo un arbol, observo un pajaro. Si observo un pajaro, observo un
arbol..." Algjandra

ecie ‘Gee llaman mi cterudn, Son aralcs
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V O C E S

A CUERPO ABIERTO

V. O C E S

LAS ARTISTAS Y PARTICIPANTES HABLAN SOBRE SU EXPERIENCIA.
TRANSCRIBIMOS ALGUNAS DE SUS PALABRAS, QUE PODRAS ESCUCHAR
A VIVA VOZ EN EL VIDEO QUE ACOMPANARA ESTA MEMORIA.
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